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2004/2014
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2004/2014
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Dirigente scolastico I.C. Cassano Magnago 2
Dirigente scolastico |.C. “Galileo Galilei” di Tradate

Docente di Etica presso il CFP di Legnano ATSS Cooperativa Sociale
Corsi di formazione Professionale e Servizi al lavoro

Incarico di coordinamento provinciale delle problematiche relative alla
DISABILITA’ presso 'UST di Varese.

Segretaria del GLIPH dell’UST di Varese.
Segretaria del GLH provinciale UST di Varese.

Supervisore di tirocinio nellambito dei Corso Speciale per il
conseguimento del Diploma di Specializzazione per il Sostegno agli
alunni disabili nel ruolo della scuola dell'infanzia e della scuola Primaria
organizzati dall’Universita Cattolica di Milano Facolta Scienze della
Formazione (D.M. 21 febbraio 2005).

Supervisore di tirocinio nellambito del Corso abilitante per
I’insegnamento nella scuola dell’infanzia e primaria organizzato
dall’Universita Cattolica di Milano Facolta Scienze della
Formazione (D.M. 85 del 18 novembre del 2005)

Formatrice corso “SOS Sostegno” organizzato dal GLIPH dellUSP di



2002/2009

2002/2009

2002/2009

2002/2007

2002/2013

2002/2013

Varese per i docenti privi del titolo specifico nominati su posti di
sostegno.

Incarico di REFERENTE per il CTRH del territorio di Gallarate.
Consulente presso lo Sportello Genitori delle scuole materne del

Comune di Cairate.

Consulente psicopedagogica presso la Direzione Didattica di
Gallarate I° Circolo.

Consulente psicopedagogica presso I'lst. Comprensivo “Dante” di
Cassano Magnano VA

Relatrice ai corsi di Educazione Affettivo-sessuale presso I'lstituto
Comprensivo di Cairate.

Relatrice ai seguenti corsi di formazione/aggiornamento per
insegnanti dei tre ordini di scuola (primaria, secondaria di primo
grado, secondaria di secondo grado) :

Integrazione di alunni con Disabilita c/o Istituti Olga Fiorni di Busto
Arsizio

Dalla diagnosi all’'intervento c/o |.C. di Viggiu

DSA: domande, risposte e nuovi strumenti per affrontarli c/o
Universita Insubria di Varese

DSA e didattica delle lingue straniere c/o CTRH di Gavirate

“‘Disturbi dell’attenzione ed iperattivita” c/o 1° Circolo Didattico di
Gallarate e c/o Cooperativa City Service di Busto A.

‘La memoria: tipologie, funzionamento e tecniche di
potenziamento” c/o |° circolo didattico di Gallarate.

“‘Strategie di memorizzazione e tecniche di apprendimento” c/o I°
circolo didattico di Gallarate e Varese.

‘Comunicazione efficace e comportamento assertivo” presso |°
circolo didattico di Gallarate e scuola media S. Pellico di Varese.

“Intelligenza o intelligenze? Cos’é? Come si misura? Come si
potenzia?” presso |° circolo didattico di Gallarate.



2001/2002

1993 /2012

1991/92

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1986

1990

5/12/2000

2002

2003

2005

2006
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“Processi di attribuzione causale e motivazione
all’apprendimento” presso I° circolo didattico di Gallarate.

“Buone prassi per I'integrazione: la gestione di un caso”
Coordinamento gruppo di lavoro per I'elaborazione di strumenti
(registro, PElI PDF, strumenti di osservazione, di conduzione di

colloqui per la raccolta di informazioni).

Insegnante di ruolo della Scuola Elementare presso [lstituto
Comprensivo di Cairate (VA).

Insegnante di ruolo presso la Scuola Materna di Limbiate (M).

[Maturita magistrale conseguita nel 1986 (voto 54/60).

Corso Integrativo previsto per l'iscrizione alle Facolta Universitarie.
Abilitazione Scuola dell'Infanzia D.M. 23/03/90

Abilitazione Scuola Primaria  D.M. 23/03/90

Laurea in Psicologia, indirizzo “Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione”, presso I'Universita Degli Studi di Padova con punti
101/110.

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo c/o I'Universita
agli Studi di Padova.

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 26/02/03
Iscrizione n® 03/7258.

Convegno organizzato da Edizioni Centro Studi Erickson sul tema “La
Qualita dellIntegrazione Scolastica” tenutosi a Rimini 11-12-13
novembre 2005

Corso di formazione “ Nuove tecnologie e disabilita” :
Montecatini Terme dal 5al 9 giugno 2006

dal 25 al 29 settembre 2006

dal 13 al 17 novembre 2006



2006

2007

2007

2009

2009

26/07/2010

PUBBLICAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

» Corso di formazione sul Metodo Feuerstein organizzato dal Centro per
lo sviluppo delle Abilita Cognitive:
“ Programma di Arricchimento Strumentale Basic” (80 ore)
‘Programma di Arricchimento Strumentale I° livello (70 ore).
con relativa acquisizione dell’abilitazione allinsegnamento degli Strumenti.

» Corso di Formazione organizzato dallUSR della Lombardia sul tema

" La formazione per l'integrazione degli alunni disabili nella Scuola”
Chiavenna (Sondrio) 28, 29, 30, 31 marzo 2007.

» Convegno Internazionale organizzato da “Erickson” sul tema “ La
qualita dellintegrazione scolastica” Rimini 16-17-18 novembre 2007.

» Corso di Formazione organizzato dal’USR della Lombardia sul tema *
FOR Hand 2: formatori, azioni, prospettive per l'integrazione/inclusione”
» lIspra 23/24/25 marzo 2009.

» Livello B1 lingua Inglese

» Master in “Dirigenza per le scuole” presso I'Universita di Bergamo
Con punteggio : 110 e lode.

o “SOS sostegno. Indicazioni pratiche per insegnare agli alunni
con disabilita” 2008 Edizioni ERICKSON

o “DSA, domande, risposte e nuovi strumenti per affrontarli”
Vademecum per insegnanti della scuola primaria.

ITALIANO

ALTRE LINGUE FRANCESE- INGLESE



* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

DATA
01/09/2016

livello: buona
livello: buona
livello: elementare.

BUONA PREDISPOSIZIONE Al RAPPORTI INTERPERSONALI E ALLA COMUNICAZIONE
ACQUISITA IN CONTESTI COMPLESSI COME SCUOLE E COMUNITA’ OVE E’ NECESSARIA LA
CAPACITA’ DI LAVORARE IN EQUIPE DI COLLABORARE CON PIU” FIGURE PROFESSIONALI.

Incarico di coordinamento provinciale in relazione alle problematiche inerenti
alla disabilita, al disagio e ai DSA con attivita di progettazione e di gestione
anche dei relativi fondi.

Coordinamento del Gruppo di Lavoro Handicap del USP di Varese

Membro segretario del GLIPH ( Gruppo di lavoro interistituzionale provinciale
Handicap) USP di Varese con compiti di progettazione e realizzazione
operativa.

USO DEL COMPUTER: WORLD, EXCEL, POWER POINT
POSTA ELETTRONICA
CONOSCENZA TECNOLOGIE APPLICATE ALLA DISABILITA’

PATENTE AeB

Firma
Dott.ssa Rita Contarino



